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	Prot. n.
	PIANENGO, lì 17/10/2006

	
	

	
	Gent.ssimi

Genitori degli alunni della

Scuola Primaria

26010 Pianengo (CR)



	Oggetto:
	Presentazione progetto “Cominciamo con quattro passi”.


Vi inviamo questa breve nota per informarVi che il progetto iniziato lo scorso anno scolastico, che prevedeva che gli alunni della scuola primaria si recassero a piedi presso la palestra comunale per lo svolgimento della lezione di educazione motoria, continuerà anche per quest’anno scolastico 2006/2007. Il tragitto percorso dagli alunni è breve ed in assoluta sicurezza ed i bambini sono accompagnati, oltre che dalla maestra, anche da personale ausiliario.

Tale attività, denominata “Cominciamo con quattro passi”, è la prima azione di un progetto molto più ampio relativo alla salute dei bambini e ragazzi, che trova l’avvallo sia da parte dell’Asl locale, sia da parte dell’Istituto comprensivo di Sergnano e del corpo insegnanti; entrambi, infatti, ritengono importante ogni impegno finalizzato a combattere l’obesità infantile, che dati e studi recenti evidenziano in netta crescita. Inoltre, tale iniziativa, oltre a dare benefici fisici ai Vostri bambini, è un’occasione per migliorare la loro autonomia nella gestione dell’abbigliamento adatto all’attività fisica, con il contestuale apprendimento delle regole di base da seguire per l’utilizzo delle strutture sportive (per es. cambio delle calzature).

Importante è, in questo contesto, anche il Vostro ruolo, nel dare al bambino quanto è necessario per lo svolgimento della lezione di educazione motoria; per questo motivo, per facilitarVi il compito, abbiamo predisposto un volantino, che Vi alleghiamo, in cui trovate piccole indicazioni per la preparazione degli zaini dei bambini.

Certi che saprete cogliere l’importanza di questi gesti, convinti che solo l’agire comune possa portare a dei veri benefici, a disposizione per qualsiasi chiarimento, si porgono cordiali saluti.








PER L’AMMINISTRAZIONE COMUNALE



 




 (Baronchelli Maria Antonia)







